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1) Motivasyon saglayan etkenlerin baginda,
¢aligmay1 ihtiya¢ olarak girmek gelir. Cinki
motivasyon, Kigiyi davraniga yinlendiren istektir.
Eger davranigy gergeklegmiyorsa motivasyon
eksikligi siz konusudur.
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1) Sinav sonucunda ulagilacak hedef iyi
belirlenmigse ve dgrenci bu hedefe ulagmak
istiyorsa hedefi diigdnmesi onu ¢aligmaya motive
edecektir. Hedefe ulagtiginmizda kazanacaklarinizi
disinin,
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3) Merak, motivasyonu saglar. Bu nedenle
¢aligilacak dersle ilgili sizi meraklandiracak
konulari aragtirin,

L) 1lgi. motivasyonu arttirir. Derslerin
ilgilendiginiz kisimlar1  {izerinde durun, Daha
sonra ilgi alanlarinizi genigletin,
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MOTIVASYON

e Bugilniin igini yarina birakmayin zira her gianin isi
kendine yetecek kadardir.

e Belli bir zaman diliminde bir isi en iyi gekilde
yapmaya ¢aligin, Oyle ki dikkatiniz ve kuvvetiniz
dagilip gitmesin,

o Karginiza ¢ikan zorluklar: ve engelleri kil¢ilk par¢alara
ayirin, Daha sonra her bir pargayi yenmeye ¢aligin,
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MOTIVASYON

e (aliygmaya bagladiginizda acele etmeyin, telag
yapmayin, Ogrenerek ve dgrendiklerinizi sindirerek
ilerleyin,

e Isinizle ilgili en kil¢ik bir noktayr bile
kilgimsemeyin, ihmal etmeyin. Kii¢iik ihmaller biyik
2ararlara yol agar.




