


Hedefini Gözden Geçir

Neden ders çalışmaya başladın? 

Bu sorunun cevabını düşün… Ders çalışmaya başladığın ilk gün, Eylül’de kendine ne 
söylediğini hatırla…

LGS zorlu ve uzun bir maraton. Bu maratonun sonunda her zaman pes etmeyenler ipi 
göğüsler. Bazen kendini yalnız, yolunu kaybetmiş, ne yapacağını bilmez şekilde bulabilirsin. 
Rotanı kaybettiğini düşündüğün her an, Eylül ayına git ve bu sınava neden çalışmaya 
başladığını hatırla!



Kendini İzole Et

01 02Sosyal medya 
uygulamalarına elveda Oyunlara kısa bir mola

03 04
Diziler biraz biriksin

Bahar etkinlikleri 
ertelenip, yaz 
etkinliklerine dönüşsün

Telefon Bilgisayar

Televizyon Etkinlikler



Rutin Oluştur
Artık bazı alışkanlıklar 

kazanmalısın.

!



Özellikle zorlandığın; deneme 
sınavlarında en çok yanlış-boşun 

olan konularda kendine notlar 
çıkar. İngilizce dersi için kelime 

kartları, kelime kumbarası 
hazırla… Bu önemli notları 

haftada bir tekrar et!

Notlar 
Oluştur



Her gün mutlaka 
paragraf sorusu çöz

Paragraf



Çalışmalarını Test Et!

Milli Eğitim Bakanlığı 
tarafından yayınlanan 
örnek soruları önemse ve 
çöz!

Bu sorularla kendini test et 
ve çalışma performansını 
değerlendir.

Sadece örnek sorularla yetinme, 
her hafta deneme sınavı çöz. 
Mümkünse haftada 2-3 deneme 
sınavı çözmeni tavsiye ederim.

Örnek soruları ve deneme 
sınavlarını; sınav ortamı 
oluşturarak ve sınav kurallarıyla 
çöz.

Bu sınavlardan en az 1 tanesini 
Pazar sabahı 09:30’da çözerek 
sınav alışkanlığı kazan.



Eksiklerini Tespit Et!

Çalıştıklarım
Hangi konulara 

çalıştın?

Kaynaklarım
Kimlerden 

destek 
alabilirsin?

Eksiklerim
Hangi 

konulardan 
soru 

kaçırıyorsun?

Yapacaklarım
Zayıf olduğun 

konuları 
tamamlamak ve 

güçlendirmek için 
neler yapmalısın?

15%

40%

20%

25%
Deneme sınavlarından sonra, 

deneme performansının analizini 
mutlaka yap!

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1qLrTTLQPUUCgQZh35f9XS-QUv7oi2fdcaNdCAv6LJFg/copy


Okulundaki rehber 
öğretmen / psikolojik 

danışmandan destek al




